Le révell des bonnes maniéres

SAVOIR-VIVRE
Longtemps brocardée,

la politesse est réhabilitée
dans les familles et méme
dans le monde des affaires

endantles vacances de la Tous-

saint, les poupées Corolle ont

convié 80 fillettes de 54 10 ans

~ dun « goiiter ludique ». ATor-

dre du jour : le savoir-vivre et

ses régles, griice aux conseils prodigués

par une « M™ Bonnes-Maniéres ». Il ne

fallait surtout pas mettre les coudes sur

la table ni parler la bouche pleine ni

oublier de prononcer les mots magi-

ques : « s'il te plait », « excuse-moi » ou

« je ten prie ». Ala fin de la journée, les

fillettes sont reparties avec une poupée et

un livre récapitulatif. On espére qu’elles
ont dit « merci ».

L’enseignement des préceptes élémen-
taires de courtoisie ne concerne pas seule-
ment les moins de 10 ans ; les cadres supé-
rieurs sont eux aussi invités a les redécou-
vrir. En septembre, s’est créée a leur inten-
tion Ia Belle Ecole, qui propose d’initier sa
clientéle (150 euros la séance de deux heu-
res) & « Partdevivred la frangaise »,y com-
pris & la « French étiquette », c’est-2-dire
aux « régles actuelles de bienséance ». Dans
le cadre d’une session consacrée aux arts
de la table, une quarantaine de stagiaires,
frangais et étrangers, ont participé A des
jeux de role fondés sur les principes du
savoir-vivre. L4 aussi, il fut question de la
maniére de se présenter et de se tenir &
table. 11 fut aussi recommandé d’éviter de
dégainer sa carte de visite dés les premié-
res minutes de présentation et de ne pas
saouler de paroles son voisin de gauche
en ignorant celui de droite.

« Prendre confiance en soi »

Le savoir-vivre est un art. A la télévi-
sion, il est en passe de devenir un specta-
cle. D’ici 4 la fin de 'année, M6 lancera
une émission, inspirée d’un concept bri-
tannique, intitulée « En voila des manié-
res ». Dix jeunes femmes « venues de tous
horizons » suivront des cours de main-
tien, boiront le thé avec le petit doigt en
Pair et devront savoir faire un plan de
table avec un archevéque et.un préfet.
L’heureuse élue aura le privilége d’ouvrir
un bal « dans le grand monde », précise
Mé6.

Retour au formalisme guindé, homma-
ge aux préceptes vieillis dont la baronne
Nadine de Rothschild s’est faite le chan-
tre ? Les nouveaux zélateurs des régles
de courtoisie refusent d'étre accusés de
tenter de restaurer la bienséance bour-
geoise. « Les bonnes maniéres, cest
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apprendre a aller vers les autres et prendre

. confiance en soi, assure Camille de Wou-

ters, directeur associé de la Belle Ecole.
Nous vivons en plein paradoxe. On célébre
Part de vivre a la francaise alors que notre
société engendre toujours plus d’agressivité
et d’égoisme. Dans un diner, il n’est pas
rare de voir un homme d’affaires se verser a
boire sans proposer de servir sa voisine. »
Chez le fabricant de jouets Corolle, on
assure que les jeux électroniques et les
jouets virtuels ont modifié la facon de
communiquer des enfants. « Iis se renfer-
ment sur leur univers et éprouvent parfois
des difficultés @ nouer des relations de
face-d-face avec les autres », assure
Tamiko Zabluth, la M™ Bonnes-Manié-
res de 'industriel.

Ce retour en grice ne surprend pas

Nicolas Herpin, spécialiste des phénomé-
nes de consommation 4 'Insee. « Depuis
plusienrs années, les enquétes montrent
que Pimportance accordée d lenseigne-
ment des bonnes maniéres ne cesse de croi-
tre parmi les valeurs éducatives, en particu-
lier chez les familles des milienx populai-
res », constate-t-il. Selon lui, le savoir-
vivre fait partie des outils indispensables
a la promotion sociale. « Pour grimper
dans la hiérarchie, la compétence techni-
que ne suffit plus, assure le sociologue. I
faut aussi disposer d’aptitudes relationnel-
les pour créer autour de soi un environne-
ment socialement efficace. Leretour en grd-
ce du savoir-vivre représente une réaction
du corps social contre la primauté des
valeurs individualistes. » &
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